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OPPORTUNITÀ EUROPEE PER I GIOVANI 
 

Tirocini presso il Comitato delle Regioni 
 

Il CdR offre ai giovani laureati un numero limitato di tirocini di cinque mesi. Questi periodi di 

formazione comportano un'esperienza di lavoro in uno dei servizi del Comitato delle Regioni, e 

vanno dal: 

• 16 febbraio al 15 luglio (sessione primaverile) 

• 16 settembre al 15 febbraio (sessione autunnale) 

 

Obiettivi 

 

• Fornire un'esperienza diretta del funzionamento del CdR e delle istituzioni dell'UE in 

generale; 

• Fornire una conoscenza pratica del funzionamento dei suoi uffici; 

• Lavorare in un ambiente multiculturale e multilingue; 

• Consentire ai tirocinanti di avere l'opportunità di organizzare una visita di studio presso 

un'autorità locale o regionale europea, in connessione con le priorità politiche del Comitato; 

• Consentire ai tirocinanti di sviluppare e mettere in pratica le conoscenze acquisite durante 

i loro studi o carriere personali. 

 

Candidati ammissibili 

• Possedere un diploma universitario (o un diploma equivalente) rilasciato entro la data di 

scadenza delle domande; 

• Avere una conoscenza approfondita di una lingua ufficiale della Comunità e una 

conoscenza soddisfacente di un'altra lingua di lavoro dell'UE (francese o inglese). 

 

i. I tirocinanti del CdR hanno diritto a una sovvenzione mensile. L'importo della sovvenzione 

è 1.200 euro; 

ii. Una sovvenzione supplementare che ammonta a metà della sovvenzione mensile può 

essere concessa a un tirocinante disabile; 

iii. Un supplemento mensile di 100 euro è concesso ai tirocinanti sposati i cui coniugi non 

esercitano un'attività lucrativa e ai tirocinanti che hanno figli a carico. 

 

Come presentare le candidature 

• Scegliere il dipartimento del CdR (fino a 3 possibili); 

• Assicurarsi di riempire i campi obbligatori, fornire solo informazioni corrette. 

i. Sarà ancora possibile apportare modifiche al modulo prima della scadenza della domanda; 

ii. Dichiarazioni false porteranno al rifiuto della domanda o alla cancellazione del tirocinio; 

iii. Dopo l'invio della domanda, il candidato riceverà un codice di accesso personale con il quale 

potrà controllare lo stato della sua domanda in qualsiasi momento. 

 

Application form 

Scadenza: 31 marzo 2024 (sessione autunnale, settembre-febbraio) 

https://cor.europa.eu/it/about/Pages/traineeships.aspx
https://cor.europa.eu/it/about/Pages/default.aspx
https://trainee.cor.europa.eu/Form.aspx?m=i&culture=en
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Tirocini Schuman presso il Parlamento Europeo 
 

Obiettivi 

 

Il Parlamento europeo offre diversi tirocini all'interno del suo segretariato al fine di contribuire 

alla formazione professionale dei giovani cittadini e alla comprensione del funzionamento 

dell'istituzione. Questi tirocini sono intitolati a Robert Schuman, uno dei principali artefici del 

progetto di integrazione europea, che ha garantito oltre 70 anni di pace e prosperità in Europa. 

Schuman propose di riunire la produzione di carbone e acciaio della Francia e della Germania 

in quella che sarebbe diventata la Comunità europea del carbone e dell'acciaio, la prima delle 

Comunità europee, poi cresciuta fino a diventare l'Unione europea. 

 

Candidati ammissibili 

 

Per candidarsi a un tirocinio Schuman è necessario: 

• Aver compiuto 18 anni; 

• Essere cittadini di uno Stato membro dell'Unione europea o di un paese in fase di adesione 

o candidato all'adesione (può essere offerto un numero molto limitato di tirocini anche ai 

cittadini di altri paesi); 

• Essere titolare di un diploma universitario; 

• Avere una conoscenza approfondita di una delle lingue ufficiali dell'Unione europea e una 

buona conoscenza di una seconda lingua ufficiale (i cittadini di paesi terzi devono avere 

un'ottima conoscenza di una lingua a scelta tra inglese, francese e tedesco); 

• Fornire un estratto del casellario giudiziale; 

• Non aver lavorato né aver usufruito di un altro tirocinio per più di due mesi consecutivi in 

un'istituzione, organo o agenzia dell'UE; 

• Non aver effettuato una visita di studio presso il Segretariato generale del Parlamento 

europeo nei sei mesi precedenti l'inizio del tirocinio. 

 

Gli stagisti riceveranno un’indennità mensile di 1.335,69 euro. I tirocini Schuman hanno una 

durata di cinque mesi.  

 

Come presentare le candidature 

 

Per presentare domanda, accedere alla pagina di candidatura ai tirocini: 

• Selezionare un massimo di tre tirocini e procedere alla candidatura; 

• Ai candidati preselezionati sarà richiesto di fornire alcuni documenti giustificativi per 

dimostrare la propria ammissibilità; 

• I candidati selezionati riceveranno una lettera ufficiale di ammissione via e-mail. 

 

Scadenza: 31 maggio 2024  

 

https://ep-stages.gestmax.eu/website/view/page/homepage/lang/en_US
https://european-union.europa.eu/institutions-law-budget/institutions-and-bodies/institutions-and-bodies-profiles_it
https://www.europarl.europa.eu/at-your-service/it/work-with-us/study-visits
https://ep-stages.gestmax.eu/website/application-informations

